Magyarorszag tovabbra is el6kel6 helyen all a klinikai vizsgalatok teriiletén

A Pfizer Magyarorszag legujabb infografikajabdl kideriil, hogy hazank élen jar a klinikai
kutatasok terén: a Pfizer orszagok kozott 4. helyen allunk az elinditott klinikai
vizsgalatokat tekintve. Mi lehet a kulcsa az évek 6ta tarto sikeres munkanak? Klinikai
vizsgalat korkép betegek, szakemberek és a gyégyszergyarté szempontjabol.

A gyogyszerfejlesztés rendkiviil hosszu és buktatokkal teli utjanak egyik legfontosabb elemei
a human klinikai vizsgdlatok, amelynek sordn eldél, alkalmas lesz-e a kutatdk altal évek 6ta
fejlesztett terapia a mindennapi hasznalatra. Az elmult évtizedben a klinikai kutatasok
komoly innovaciés folyamaton mentek at és a globalizacié pozitiv hatasa ezen a terileten is
érezhetd. Napjainkban mar az 6sszes kontinensen végeznek klinikai kutatasokat, azonban az
eréforrasok azokra az orszagokra 0Osszpontosulnak leginkdbb, ahol a klinikai kutatasok
rendszere el6rehaladott és nem gordilnek akadalyok a kutatasokat segité mikrokodrnyezet
megteremtése elé. Dontd tényez6 még a megbizhatd, kivald min6ségl kutatdsi helyszinek
szama is, ahol a sziikséges szakértelem is rendelkezésre all.

A klinikai kutatasok jelent8s hozzdadott értéket képviselnek, ami nem mindig nyilvanvalo,
hiszen fontosak a betegek ellatasaban, segitik a tudomany el6rehaladdsat és az adott orszag
egészséglgyi elldtorendszerére is pozitivan hatnak. A gydgyszer-innovacié direkt és indirekt
gazdasagi hatdsai is jelentdsek. Az innovativ gyégyszeripari véllalatok a K+F-be legnagyobb
aranyban befekteté vallalatok kozé tartoznak, atlagosan arbevételik 15,1%-at forgatjak
vissza a kutatas-fejlesztésbe. Egy Uj hatdanyag kifejlesztése korilbellil 10 évbe és legaldbb
egy millidrd amerikai dollarba keril, amelynek nagyon jelentds részét a klinikai vizsgalatok
teszik ki. A Magyarorszagon végzett gyogyszerfejlesztési klinikai vizsgalatok becslések szerint
évente atlagosan 90 millidrd Ft értéket adnak a magyar gazdasdgnak, csak addbevételek
formajaban 34-38 millidrd Ft bevételt hoznak a kiilonb6z6 adénemeken keresztiil. Hazank
szerepvallaldsa kimagasld Eurdpaban. A végzett vizsgdlatok szdma tekintetében a 10., mig a
lakossagaranyos betegszam vonatkozasaban a 4. helyen allunk.

A betegek szamara a klinikai kutatasok azért is birnak kiemelt jelent&séggel, mert sok
esetben az adott kutatds az egyetlen mdd arra, hogy a beteg a legkorszerlbb kezeléseket
kapja ritka vagy sulyos betegségekre, rdadasul mindezt téritésmentesen. A modern
vizsgdlatok biztonsagosak, koszénhet6en a klinikai kutatasok szigord protokolljanak,
amelynek a rendszeres ellen6rzés és a folyamatos vizsgalat elengedhetetlen része.

A Pfizer évek 6ta megbizhatd partnere a hazai tudomanyos életnek, hiszen tébb mint 20 éve
végez klinikai kutatasokat Magyarorszdgon. Ezek a vizsgalatok nemcsak a betegek szamara
kinalnak sokszor egyediilallé lehetGségeket, hanem a kutatasban részt vevé szakemberek
szamara is komoly szakmai lehetGséget jelentenek. 2018-ban kozel 50 kutatas fut,
Magyarorszagon, megkodzelitéleg 1500 beteg részvételével kilenc kilonb6z6 terapids
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teriileten. A vizsgalatok kozel 6tven szazaléka az onkolégiahoz kothetd, de kutatasok folynak
a gyulladdsos megbetegedések, a neuroldgia, a fajdalom, a védboltasok, illetve a sziv-és
érrendszeri megbetegedések teriletén is.

,Hatalmas bliszkeség szdmunkra, hogy Magyarorszag az élvonalban van a Pfizer orszdgok
kozott a klinikai kutatdsok terén. Hazank jelenleg 4. a vilagszerte elinditott klinikai
kutatasokat tekintve és a 217 vizsgalati helyszinnel a 14. helyen all a m(kods kutatasi
kozpontok szamaban. Magyarorszagon olyan egyediilalld klinikai kutatasokat is végzink,
amelyek kizardélag hazankban folynak, ilyen jellegli vizsgalatokat csak az Amerikai Egyesiilt
Allamokban végeznek még.” — fejtette ki Vereckei Péter, a Pfizer Magyarorszag ligyvezetdije.
Vereckei arra a kérdésre valaszolva, hogy miért folynak ilyen nagy szamban klinikai kutatasok
Magyarorszdgon, tobb okot is megnevezett: a klinikai kutatdsokra vonatkozé kedvezé
szabalyozasok, az el6reldthatdsag, a magyar szabalyozd hatésagok megbizhatdsaga, illetve a
kutatdsi helyszineken dolgozd képzett és tapasztalt egészségligyi szakemberek mind kivalé
alapot biztositanak a Pfizer klinikai kutatasaihoz.

A novekvd erGforrasoknak koszénhet6en 2016 6ta a kutatdsi helyszineken dolgozd
munkatarsak létszama megdupldazédott. A Pfizer INSPIRE (Investigator Networks, Site
Partnerships and Infrastructure for Research Excellence) programjahoz mar tébb neves hazai
egészségligyi intézmény csatlakozott, és a vdllalat jelenleg is azon dolgozik, hogy U(j
partnerekkel mikodhessen egyitt. 2012 6ta mikodnek egylitt a budapesti Uzsoki Utcai
Koérhazzal, a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpontjaval és a Miskolci Egyetem Klinikai
Kutatdi tanszékével. Mind a harom intézmény Pfizer jévahagyasi igazoldssal rendelkezik,
amely az évek ota tartd sikeres kozos munkat pecsételi meg. Jelenleg a Szegedi
Tudomdnyegyetemmel targyalnak, valamint tovabbi lehetséges kutatdsi helyszinekkel,
amelyek kulcsszerepet jatszhatnak a Pfizer magyarorszagi klinikai kutatasaiban a jov6ben.

A Pfizerrél:

A Pfizer szakértelmével az 1960-as évekt6l kezdve, 6ndlld vallalatként pedig 1991 6ta van
jelen Magyarorszagon. Gydgyszereink és oltdanyagaink tobb mint 25 éve megkeriilhetetlen
szereplGi a magyar gyégyszerpiacnak, jelenleg mintegy 80 féle Pfizer-készitmény érhet6 el
hazankban, tébb mint 200 kilonféle kiszerelésben. Blszkék vagyunk arra, hogy 2015-ben
1,2 millidrd forinttal, 2016-ban pedig mar 1,5 milliard forinttal jarultunk hozza a magyar
egészségligy miikodéséhez, ahhoz, hogy a hazai betegek is részesiilhessenek a vilagban ma
legkorszerlbbnek szamito terapias eljarasokban. A vilag egyik legnagyobb klinikai vizsgdlati
szponzoraként kilonosen fontosnak tartjuk, hogy a vallalat globadlis kutatasainak egy része
Magyarorszagon, a hazai szakemberek kézrem(ikodésével valésuljon meg. Toébb mint 200
hazai klinikai vizsgdlati helyszinen tobb tucat vizsgalatot folytatnak a magyar szakemberek,
ezzel a Pfizer a hazai klinikai kutatasok egyik kiemelt partnere. Ennek kdszonhetéen mara
mar ezer feletti azon betegek szama, akik részt vesznek a tébb szaz szakember vezetésével
zajlé hazai klinikai vizsgalatainkban.
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